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17 de agosto de 2009.

Actividades Vespertinas
Ciclo 09-10

El Colegio Merici, cumpliendo con el objetivo de ofrecer una educacién formativa integral de
calidad a sus alumnos, ofrece actividades vespertinas impartidas por personal especializado.

Se invita a los alumnos y padres interesados, a conocer los diferentes talleres asi como a los
profesores que los impartiran, el préximo jueves 20 de agosto a las 8:00 a.m., en el auditorio
del Colegio. Ese dia se les entregaran vales para que los alumnos puedan asistir a una clase

de prueba los dias lunes 24 y martes 25 de agosto

4:30 p.m.).

(estos dos dias no habra transporte a las

El dia jueves 27 de agosto es la fecha limite para el pago de las inscripciones.

NOTA: En caso de inscripciones después de esta fech

en la primera semana.

A partir del 31 de agosto se iniciaran formalmente las actividades y el transporte para las
Actividades Vespertinas 2009-2010. En caso de que algin alumno no se quede al taller

a, no habra servicio de transporte

seleccionado, debera entregar el permiso correspondiente.

Para que se abran los grupos tiene que haber un minimo de 10 alumnos inscritos en la

actividad.
PREESCOLAR | Lunes Martes Miércoles Jueves |
Horario Iniciacion a la Apreciacion Iniciacion a la Arte
danza musical danza
1:15a 2:25 Guarderia Guarderia Guarderia Guarderia
Fatbol TaeKwonDo Futbol TaeKwonDo
Ajedrez
PRIMARIA ' Lunes Martes Miércoles Jueves |
Horario Fatbol 1°2°3°y Fatbol 5°y 6° Fatbol 1°2° 3°y | Fatbol 5°y 6°
4° 4°
Femenil Baja Femenil Alta Femenil Baja Femenil Alta
3:00 a 4:25 Tae Kwon Do Tae Kwon Do Tae Kwon Do Tae Kwon Do
(Avanzados) (Intermedios y (Avanzados) (Intermedios y
principiantes) principiantes)
Jazz YOGA Jazz YOGA
Atletismo Ajedrez Atletismo Arte
Cerdmica
SECy CCH ' Lunes Martes Miércoles Jueves |
Horario Tae Kwon Do Fatbol Tae Kwon Do Fatbol
3:00 a 4:25 Fatbol femenil Ajedrez Fatbol Femenil Arte
Jazz YOGA Jazz YOGA

Por normas administrativas, las cuotas que no sean cubiertas en los primeros 10 dias de cada
mes, sufriran un recargo mensual del 5%. Mientras no se cubran las cuotas y los recargos, el
alumno no podra asistir a su taller.

En caso de haber cuotas extra (uniforme, examen Tae Kwon Do, equipo, transporte, paseos)
las mismas seran informadas oportunamente para que sea cubierto su pago.



El Colegio cuenta con un Seguro contra Accidentes que cubre a los alumnos en Actividades
Vespertinas.

Una vez elegida la actividad 2009-2010, se adquiere un compromiso anual por parte de los
padres en cuanto al pago de la misma y de los alumnos con su asistencia. En caso extremo si
se llegara a solicitar la baja en la actividad se aplicara una multa de un 10% sobre el total
restante.

Cabe sefialar, que en las Actividades Vespertinas, se tendra que respetar el Reglamento
General para Alumnos del Colegio Merici. No obstante, con el fin de alcanzar un
funcionamiento 6ptimo de estas actividades, los alumnos y los padres de familia se sujetaran a
los siguientes lineamientos:

Alumnos:
e puntualidad,
« asistir con el material y/o uniforme necesario para el desarrollo de la actividad,
e mantener una actitud de respeto hacia cualquier integrante: profesor, compafieros y
personal,
e permanecer en la actividad elegida,
e cumplir con un minimo del 80% de asistencia,
e participar en exposiciones, trabajo en equipo, sesiones de cierre,
« abstenerse de entrar a su salén de clases regular,
« respetar el Reglamento General de Alumnos del Colegio Merici.

Padres de familia:

« se abordaran los autobuses a las 16:25 h. y las unidades saldran de las instalaciones a
las 16:30 h. aproximadamente,

< el reglamento del transporte escolar debera respetarse,

e respetar el horario de las actividades (después de las 16:35 h., el Colegio no se hace
responsable de los alumnos),

« efectuar los pagos correspondientes en las fechas sefaladas,

e apoyar a sus hijos en todo lo relacionado a estas actividades,

e respetar y hacer respetar a sus hijos por el Reglamento General, el Reglamento del
Transporte y los lineamientos expresados en este documento,

e avisar a la coordinacion cuando por enfermedad el alumno no asista a la actividad
elegida.

Faltas graves:
Se consideran faltas graves cuando el alumno incurre en las siguientes conductas:
- faltas de respeto a cualquier alumno, profesor o personal,
e acciones que pongan en peligro su integridad fisica o la de sus compafieros,
» desperfectos y mal uso de los materiales y/o instalaciones del Colegio.
e ausentarse de la actividad sin solicitar permiso.

Consecuencias:
« cualquier falta sera reportada a la direccion de la seccion correspondiente,
« dos faltas ameritaran la suspension del servicio por una semanay,
« tres faltas ponen en riesgo su permanencia en las actividades vespertinas.

TAE KWON DO
Es una disciplina que fomenta el desarrollo de las habilidades fisicas y mentales, donde el
respeto, la constancia, la perseverancia, el orden y la superacion forman parte de cada

entrenamiento.

Su préctica exige el empleo de todo el cuerpo: destreza, precisién y agilidad muscular, ademas
de fortaleza fisica, mental y emocional.

Estamos orgullosos de contar con la experiencia del Prof. Alberto Morales, quien es cinta
negra y miembro del Club de Tae kwon do México.



Martes y jueves de 1:15 p.m. a 2:20 p.m. preescolar

Lunes y miércoles de 3:00 p.m. a 4:25 p.m. cintas avanzadas , primaria y secundaria
Martes y jueves de 3:00pm a 4:00pm, cintas intermedias y principiantes primaria y
secundaria.

Costo: Inscripcion $300.00
Mensualidad ( 9 meses) | $500.00
Pago anual con 8% de $4,140
descuento, pagando
antes del 27 de agosto

AJEDREZ

El taller de ajedrez se basa en el programa Ludea, un sistema de ensefianza donde se
desarrolla la inteligencia a través de juegos de razonamiento.

Este juego-ciencia contribuye al desarrollo de habilidades de pensamiento como son:
agilidad mental, capacidad de sintesis, liderazgo, pensamiento divergente, actitud competitiva,
andlisis y toma de decisiones.

El Programa de Ajedrez del Colegio Merici, lo imparte El Prof, Andrés Ferriz ,socio y fundador
de la Escuela Nacional de Ajedrez A.C, institucion con méas de 30 afios de experiencia y
presencia en centros educativos.

Martes 1:15 a 2:20 p.m. preescolar
Martes de 3:00 p.m. a 4:10 p.m. primaria

Costo: Inscripcion $300.00
Mensualidad ( 9 meses) | $415.00
Pago anual con 8% de $3,436.00
descuento, pagando
antes del 27 de agosto

FUTBOL

Para este ciclo escolar contaremos con el D.T.J. Marcos Ayala Gudifio, exjugador profesional
de fatbol, quien participd en los equipos del Toluca y Tigres de la UANL y en la Seleccion
Nacional. Ademas, ha sido capacitado para aplicar el método de aprendizaje de futbol
europeo, especificamente del FCBarcelona.

Sin duda este método funciona y se ha visto reflejado en jugadores que ahora son figuras a
nivel mundial como: Lionel Messi, Carlos Puyol, Xavi Hernandez, Joseph Guardiola, por
mencionar algunos. Este método se basa en trabajos de aspectos técnicos como: pase,
control, conduccioén, tiro, regate, paredes, técnicas defensivas entre otros, ademas de utilizar el
fatbol como un vinculo para fortalecer nuestros valores, como son: honestidad, disciplina,
respeto, compromiso, y puntualidad.

Basado en este método, el FCBarcelona busca, en cada alumno, hacer una gran persona
antes de buen jugador de fatbol: formacién mas alla del fatbol.

Lunes, miércoles y viernes de 1:15pm a 2:20pm, pree  scolar.
Lunes, miércoles y viernes de 3:00pm a 4:25pm, 1° 25 3°y 4°femenil y varonil primaria.
Martes, jueves y viernes de 3:00pm a 4:25pm, 556 °Primy Sec femenil y varonil

Costo: Inscripcién (incluye calcetas, shorts y playera) $1,200.00
Mensualidad ( 9 meses) $1.000.00
Pago anual con 8% de $ 8,280.00

descuento, pagando
antes del 27 de agosto

Nota: Descuento por segundo hermano del 10 % sélo en las mensualidades.



CERAMICA

Al unir arcilla y agua logramos una pasta que permite moldear figuras y vasijas.

El taller de barro pretende que los nifios toquen y jueguen con este material, lo conozcan y
respeten sus alcances y limitaciones con el fin de desarrollar sus habilidades manuales y
creativas, asi como poner en practica su paciencia y su perseverancia.

Los nifios realizaran piezas en las diferentes técnicas de moldeado, decorado y pintura;
algunas de ellas seran esmaltadas y quemadas con el propésito de incursionar en ceramica.
Verénica Aveleyra es Lic. en Comunicacion y se involucré en el mundo de la ceramica desde
1995, tomando diversos cursos y talleres: Mural con el Maestro Hugo Rodriguez, Escultura
abstracta con Toni Hampton, Teoria de Esmaltes con la maestra Wakana Higuchi, y trabajo
durante 6 afios con la maestra Magda Alazraki. Actualmente trabaja en su taller. A nivel
escolar, impartié el taller de Barro en el Colegio Monte Verde.

Lunes de 3:00 p.m. a 4:25 p.m. primaria y secundari a

Costo: Inscripcion $300.00
Mensualidad (9 meses) | $415.00
Pago anual con 8% de $3,436.00
descuento, pagando
antes del 27 de agosto

YOGA

Esta actividad se propone lograr el equilibrio entre el cuerpo, la mente y el espiritu. La préactica
de yoga desde temprana edad ayuda a los nifios y jovenes adoptar posturas corporales
adecuadas en los distintos contextos a través del fortalecimiento del cuerpo, emociones, mente
y alma de manera lidica y sensible. El profesor Roberto Flores, un gran preparador fisico, ha
impartido diversos talleres y cursos de yoga a nifios, adolescentes y adultos.

Martes y jueves de 3.00 p.m. a 4:20 p.m. primaria

Costo: Inscripcion $300.00
Mensualidad ( 9 meses) | $500.00
Pago anual con 8% de $4,140
descuento, pagando
antes del 27 de agosto

ATLETISMO

El atletismo es un deporte que comprende una amplia gama de pruebas y variedad de
destrezas por parte de sus practicantes. Este deporte puede practicarse tanto en pistas
disefiadas especialmente para ello, en carreteras en buenas condiciones, asi como a campo
traviesa.

Esta actividad deportiva se clasifica en tres grandes grupos:
1. Carreras

a) Carreras de velocidad.

b) Carreras de medio fondo.
2. Saltos

a) Salto de longitud.

b) Triple salto.
3. Lanzamientos

a) Lanzamiento de bala.

b) Lanzamiento de Jabalina.

Este deporte, como factor educativo y recreativo, se basa en el aprendizaje deportivo para la
formacién integral de la persona, asi como en la obtencién de logros de aptitud fisica y salud
psicofisica.



Tenemos el orgullo de contar con el triatleta David Perea, el cual ha tenido una amplia
experiencia en competencias, siendo entrenador de varios atletas de alto rendimiento.

Lunes y miércoles de 3:00 p.m. a 4:25 p.m. Primaria  y Bachillerato

Costo:

Inscripcion $300.00
Mensualidad ( 9 meses) | $500.00
Pago anual con 8% de $4,140
descuento, pagando
antes del 27 de agosto

APRECIACION MUSICAL

A través de este taller se busca, de manera esencial, despertar y permitir el desarrollo y el
gusto por la musica, mediante el movimiento y los sonidos que nos rodean.

Ademas de hacer de la misica un medio a través del cual los alumnos exploren aspectos que
forman parte de su necesidad de expresion y de interpretacion del mundo que les rodea, se
trabaja la psicomotricidad fina y gruesa.

Gerardina Martinez: “Mi experiencia a través del trabajo con nifios, me ha demostrado que la
educacion artistica, desde la edad temprana, aporta importantes elementos para el desarrollo
integral, estimulando la creatividad e imaginacion, fomentando las experiencias expresivas y
sensibles de los aprendices y amplia, de manera significativa, sus horizontes culturales.”

Martes 1:15 a 2:20 p.m. Preescolar

Costo: Inscripcion $300.00
Mensualidad ( 9 meses) | $415.00
Pago anual con 8% de $3,436.00
descuento, pagando
antes del 27 de agosto

GUARDERIA

Para los nifios de preescolar que tienen que esperar a hermanos a las 2:30 p.m., se ofrece el
servicio de guarderia, el cudl consiste en entretener y cuidarlos ese tiempo, supervisados por la
Mtra. Tere Rojas. El servicio puede ser por dia.

Costo: $50 por dia

BAILE, JAZZ E INICIACION A LA DANZA

Este afio contaremos con el apoyo de la Academia de baile “Dance 4 ever”, academia de baile
que busca inculcar en las alumnas la pasion por la danza, como arte y como hobby.
El baile permite el equilibrio entre la perfeccion fisiolégica y la emotividad, al expresar, a través

del cuerpo, sentimientos y aprendizajes. Se trabajaran técnicas y ritmos tan diversos que
cualquier persona, de cualquier edad puede participar. Te invitamos a participar en nuestro
festival al concluir el curso escolar y asi vivir una experiencia profesional.

Lunes y miércoles de 1:15 p.m. a 2:20 p.m. Preescol ar
Lunes y miércoles de 3:00 p.m. a 4:25 p.m. Primaria

Costo: Inscripcion $300.00
Mensualidad (9 meses) | $750.00
Pago anual con 8% de $6,210.00
descuento, pagando
antes del 27 de agosto




ARTE

Este taller es un espacio interdisciplinario de arte, que busca fomentar, de manera
comprometida, las facultades humano-sensitivas de la persona, acercandola, a través del
juego, a los diferentes lenguajes artisticos.

A través de diferentes técnicas y materiales, el nifio podra experimentar nuevas formas de
expresar sus emociones y sentimientos.

Martes de 1:15 a 2:20 pm preescolar
Jueves de 3:00pm a 4:10pm primaria

Costo:

Inscripcion $300.00
Mensualidad ( 9 meses) | $415.00
Pago anual con 8% de $3,436.00
descuento, pagando
antes del 27 de agosto

Atentamente,

Montserrat Dot Masdemont Mara Esteva Luna Parra
Directora General  Coord. de Actividades Vespertinas
mesteva@merici.edu.mx

Favor de entregar el acuse firmado en el
momento de la inscripcién de Actividades
Vespertinas.

ACUSE

Circular Actividades Vespertinas 2009-2010.
Agosto, 20089.

Actividad(es) Dias

Fecha Grupo y grado
Nombre del

alumno

Nombre y firma del padre o tutor




